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TRAIL 18KM (Vencedores)

POSICAO |DORSAL |[NOME EQUIPA ESCALAO
1 196 |[JOEL PEREIRA MINHO & LIMA TRAIL GERAL-M
2 128 |MIGUEL SOUSA OS SANTA APOLONIA GERAL-M
3 150 |[PEDRO ROCHA GONDOMAR FUTSAL CLUBE GERAL-M
1 4 LUCINDA SOUSA INDIVIDUAL GERAL-F
2 395 |CLAUDIA TEIXEIRA INDIVIDUAL GERAL-F
3 377 |DANIELA RUSSO INDIVIDUAL GERAL-F
1 196 |[JOEL PEREIRA CAES D' AVENIDA SEN-M
2 150 |[PEDRO ROCHA GONDOMAR FUTSAL CLUBE SEN-M
3 241 |JOSE ROCHA LEOES DE TARDARIZ TRAIL SEN-M
1 395 |CLAUDIA TEIXEIRA INDIVIDUAL SEN-F
2 377 |DANIELA RUSSO INDIVIDUAL SEN-F
3 146 |ANTONIA GUERRA CMC CARAPAUS SEN-F
1 128 |MIGUEL SOUSA OS SANTA APOLONIA M-40
2 220 |ANTONIO AMADOR INDIVIDUAL M-40
3 209 |CARLOS FERNANDES AS BELAS E ELES M-40
1 4 LUCINDA SOUSA INDIVIDUAL F-40
2 376 | ALICE LOPES INDIVIDUAL F-40
3 7 SUSANA SIMOES EDV - VIANA TRAIL F-40
1 70 BELMIRO FERREIRA LION RUNNERS - G. D. LEQES DA M-50
2 34 PAULO MENDES CORRER LECA M-50
3 157 |PEDRO RIBEIRO RUNNERS HP BOAVISTA M-50
1 282 |NOEMIA ROLLA LEBRES DO CANDAL F-50
2 148 |PAULA TEIXEIRA CMC CARAPAUS F-50
3 345 |ERCILIA COSTA NELCILA F-50
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TRAIL 10KM (Vencedores)

POSICAO |DORSAL |[NOME EQUIPA ESCALAO
1 1394 |RUBEN GONCALVES NINJA TEAM GERAL-M
2 1580 |RAULSILVA PROFISIO TEAM GERAL-M
3 1311 |MARCELO OLIVEIRA AMAZING WORLD TEAM GERAL-M
1 1484 |LIA FERREIRA INDIVIDUAL GERAL-F
2 1423 | MARIA GRACA FERNANDE CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE GERAL-F
3 1005 |GORETI SOUSA INDIVIDUAL GERAL-F
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TRAIL 18KM (Classificagao Geral)

POSICAO DORSAL |NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
1 196 JOEL PEREIRA MINHO & LIMA TRAIL SEN-M 1:23:14
2 128 MIGUEL SOUSA 0S SANTA APOLONIA M-40 1:23:38
3 150 PEDRO ROCHA GONDOMAR FUTSAL CLUBE SEN-M 1:25:50
4 220 ANTONIO AMADOR INDIVIDUAL M-40 1:26:33
5 241 JOSE ROCHA LEOES DE TARDARIZ TRAIL SEN-M 1:26:36
6 70 BELMIRO FERREIRA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-50 1:26:55
7 52 CELSO OLIVEIRA LION RUNNERS - G. D. LEQES DA SEN-M 1:30:07
8 209 CARLOS FERNANDES AS BELAS E ELES M-40 1:33:23
9 206 PAULO MACHADO DRMERINO4MOOVE M-40 1:33:54
10 321 PEDRO LOPES C+RUNNERS SEN-M 1:33:54
11 237 MIGUEL FERREIRA CAIPICOMPANY SEN-M 1:34:39
12 243 MARIO FERREIRA LEOES DE TARDARIZ TRAIL SEN-M 1:35:24
13 379 IVO PEKO INDIVIDUAL SEN-M 1:37:01
14 160 ROMEU SOUSA RORIZAVENTURA SEN-M 1:37:19
15 133 ALVARO SOUSA OS SANTA APOLONIA SEN-M 1:37:34
16 140 FRANCISCO REBELO UNIAO FREGUESIAS CUSTOIAS, LECA DO BALIO E GUIFOES M-40 1:37:46
17 156 JOSE DIAS CTAD - TRILHOS DE CINFAES M-40 1:38:25
18 59 LUIS SA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-40 1:39:46
19 176 TIAGO SOUSA INDIVIDUAL SEN-M 1:40:05
20 223 LUIS SILVA CTAD - TRILHOS DE CINFAES SEN-M 1:41:15
21 151 PAULO FERREIRA CTAD - TRILHOS DE CINFAES M-40 1:41:16
22 197 CRISTIANO PEREIRA CASTELO SEN-M 1:41:20
23 122 BRUNO MACEDO INDIVIDUAL SEN-M 1:41:38
24 129 JOAQUIM DINIS OS SANTA APOLONIA M-40 1:42:22
25 24 PATRICIO AFONSO MAISFIT RUNNERS M-40 1:42:26
26 185 FRANCISCO BARRETO CASTELO SEN-M 1:42:36
27 49 JOSE SA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA SEN-M 1:43:11
28 192 NELSON NOVAL DUROS E RIJOS M-40 1:43:31
29 4 LUCINDA SOUSA INDIVIDUAL F-40 1:43:56
30 235 FILIPE LIMA GRUPO DESPORTIVO SANTANDER TOTT M-40 1:43:58
31 275 JOAQUIM MARTINS RORIZAVENTURA SEN-M 1:44:00
32 88 VITOR SILVA A-TEAM SEN-M 1:44:07
33 184 NELSON PINTO CASTELO M-40 1:44:17
34 34 PAULO MENDES CORRER LECA M-50 1:44:42
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35 318 PEDRO GUIMARAES RUNNERS HP BOAVISTA M-40 1:44:53
36 244 MIGUEL ALVES LEGES DE TARDARIZ TRAIL SEN-M 1:44:57
37 27 JOSE PINTO MAISFIT RUNNERS M-40 1:44:59
38 46 JOSE REGUEIRAS CCDFPJP M-40 1:45:09
39 201 ANDRE SILVA INDIVIDUAL SEN-M 1:45:12
40 328 JOSE NOGUEIRA UNIAO CICLISTA DO CORONADO M-40 1:45:55
41 395 CLAUDIA TEIXEIRA INDIVIDUAL SEN-F 1:45:58
42 326 MARIO MELO GALHARDOS SEN-M 1:46:44
43 311 FILIPE COUTINHO FACTOR X / S4L / MEDENSE FC SEN-M 1:46:48
44 260 VITOR SANTOS LEGES DE TARDARIZ TRAIL SEN-M 1:47:13
45 377 DANIELA RUSSO INDIVIDUAL SEN-F 1:47:20
46 376 ALICE LOPES INDIVIDUAL F-40 1:47:22
47 157 PEDRO RIBEIRO RUNNERS HP BOAVISTA M-50 1:47:28
48 230 PEDRO FERREIRA FACTOR X / S4L / MEDENSE FC M-40 1:47:50
49 146 ANTONIA GUERRA CMC CARAPAUS SEN-F 1:48:14
50 257 JORGE RODRIGUES JR M-40 1:48:53
51 346 BRUNO GOMES CROCODILOS/MISTERPC SEN-M 1:49:35
52 388 TIAGO LEAL INDIVIDUAL M-40 1:50:30
53 399 RUI PEDRO PENA INDIVIDUAL M-40 1:50:34
54 213 MIGUEL LOUREIRO L2M M-40 1:50:47
55 17 TIAGO BRAGANCA MAISFIT RUNNERS SEN-M 1:51:01
56 26 JOSE PIRATA MAISFIT RUNNERS M-40 1:51:02
57 18 JORGE LOPES MAISFIT RUNNERS M-40 1:51:04
58 121 JORGE LOUREIRO INDIVIDUAL M-40 1:51:18
59 263 JOAO SILVA INDIVIDUAL SEN-M 1:51:20
60 305 RUBEN BARBOSA CAAC SEN-M 1:51:33
61 289 MARIO FERREIRA MOREIRA RELAX RUNNERS M-40 1:51:56
62 45 FERNANDO JORGE OLIVEI FIT GAIA TRAIL M-40 1:52:17
63 391 PEDRO VIEIRA INDIVIDUAL SEN-M 1:52:19
64 149 JOSE CARLOS MAIO CMC CARAPAUS SEN-M 1:52:23
65 7 SUSANA SIMOES EDV - VIANA TRAIL F-40 1:52:29
66 369 PAULO RIBEIRO CMC CARAPAUS M-40 1:52:43
67 320 PAULO CASTRO GRUPO EFACEC SEN-M 1:52:45
68 54 HUGO SILVA LION RUNNERS - G. D. LEQES DA SEN-M 1:52:50
69 224 HELDER PARRACHO INDIVIDUAL SEN-M 1:52:52
70 132 RICARDO MEIRA 0S SANTA APOLONIA M-40 1:52:54
71 295 RICARDO MENDONCA INDIVIDUAL SEN-M 1:53:02
72 229 RUI MOTA FACTOR X / S4L / MEDENSE FC M-40 1:53:52
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73 298 SANDRA ARAUJO O MEU MARIDO E EU SEN-F 1:54:02
74 188 TRESACA ANTUNES INDIVIDUAL SEN-M 1:54:07
75 78 TANIA BATEIRA PORTOCARGO SEN-F 1:54:51
76 283 DIANA FERREIRA RUNALIFE SEN-F 1:55:01
77 300 PEDRO OLIVEIRA RUNNERS HP BOAVISTA M-40 1:55:28
78 183 BRUNO PINHO CASTELO SEN-M 1:55:33
79 312 RICARDO ROCHA FAST AO KM M-40 1:55:35
80 368 JOSE NUNES CMC CARAPAUS M-40 1:56:14
81 306 DANIEL SILVA GRUPO DESPORTIVO BANCO DE PORTU SEN-M 1:56:21
82 194 MANUEL TEIXEIRA CMMCP M-40 1:56:25
83 274 VITOR COELHO FALTA D'AR SEN-M 1:56:27
84 360 LUIS ALMEIDA CCMP M-40 1:56:29
85 367 NUNO SANTOS INDIVIDUAL SEN-M 1:56:46
86 170 JOSE MANUEL ORGANIST NOS CONSEGUIMOS M-40 1:56:58
87 89 ALCINO VIEIRA A-TEAM M-50 1:57:02
88 152 NELSON SOUSA PAREDES AVENTURA SEN-M 1:57:09
89 218 PEDRO CONDE BYL M-40 1:57:18
90 234 BRUNO FERREIRA INDIVIDUAL SEN-M 1:57:21
91 284 GLORIA PINTO RUNALIFE F-40 1:57:38
92 327 FABIO SANTOS HOSPITAL DE SANTA MARIA RT SEN-M 1:57:51
93 329 EDUARDO PINTO PIRATAS RUNNING TEAM M-40 1:59:00
94 116 PAULO GAMA GONDOMAR FUTSAL CLUBE M-40 1:59:02
95 16 OLGA BRANQUINHO MAISFIT RUNNERS F-40 1:59:04
96 269 ABILIO SOARES INFINITE K RUNNERS M-50 1:59:15
97 270 SUSANA SOARES INFINITE K RUNNERS F-40 1:59:17
98 280 JOSE PORTUGAL INDIVIDUAL M-40 1:59:20
99 227 PEDRO MARQUES FACTOR X / S4L / MEDENSE FC M-40 1:59:27
100 262 PEDRO BRIZIDO PIPB M-40 1:59:29
101 268 JOAO GIL CLUBE PESSOAL EDP - VNG M-40 1:59:43
102 131 JORGE MACHADO 0S SANTA APOLONIA M-50 1:59:48
103 190 EDUARDO PACHECO ASM SEN-M 2:00:24
104 22 BRUNO ALMEIDA MAISFIT RUNNERS M-40 2:00:29
105 75 MANUELA FARIA PORTOCARGO F-40 2:00:31
106 314 EDGAR MELO INDIVIDUAL M-40 2:00:47
107 62 DOMINGOS FARIA LION RUNNERS - G. D. LEQES DA M-40 2:00:57
108 354 CATARINA PEREIRA EI TEAM TRAIL F-40 2:01:01
109 385 PEDRO BORGES INDIVIDUAL M-40 2:01:05
110 233 RICARDO SILVA CAP M-40 2:01:19
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111 153 VITOR ALMEIDA ALL ABOUT M-50 2:01:22
112 44 BRUNO ROCHA FIT GAIA TRAIL SEN-M 2:01:24
113 123 IVO SANTOS INDIVIDUAL SEN-M 2:01:41
114 294 JOAQUIM LEITE LEOES DE TARDARIZ TRAIL M-50 2:01:56
115 120 ANA FERREIRA GONDOMAR FUTSAL CLUBE SEN-F 2:02:10
116 117 PEDRO MATOS GONDOMAR FUTSAL CLUBE M-40 2:02:12
117 118 TELMO MENDONCA GONDOMAR FUTSAL CLUBE SEN-M 2:02:16
118 96 SUSANA LOBO SANTOS WALKING DEAD F-40 2:02:41
119 130 CARLA OLIVEIRA 0S SANTA APOLONIA SEN-F 2:02:42
120 127 JOSE MARTINS 0S SANTA APOLONIA M-40 2:02:46
121 164 ARMANDO MOREIRA ASM M-40 2:03:25
122 253 HENRIQUE SILVA INDIVIDUAL M-40 2:03:44
123 297 VITOR MANSILHAS A MINHA ESPOSA E EU SEN-M 2:03:54
124 154 ALCIDIO MOREIRA MATA ELEFANTES M-40 2:04:00
125 41 PAULO MACHADO FIT GAIA TRAIL M-50 2:04:43
126 81 PAULO SILVA EQUIPA JOAO FERREIRA M-40 2:05:21
127 372 JOAO MIGUEL SILVA CMC CARAPAUS SEN-M 2:05:22
128 309 SOLANGE SOUSA INDIVIDUAL SEN-F 2:05:25
129 15 PAULO TAVARES TREPATRILHOS TRAIL TEAM M-40 2:05:26
130 82 CARLOS JORGE EQUIPA JOAO FERREIRA M-50 2:05:31
131 189 MAURICIO CONCEICAO BTTMATOSINHOS M-40 2:05:33
132 299 JOAO SILVA GH M-40 2:05:49
133 142 PAULO NATIVIDADE MOREIRA RELAX RUNNERS M-40 2:06:05
134 113 ANDREIA AMORIM GONDOMAR FUTSAL CLUBE SEN-F 2:06:19
135 387 JORGE SILVA INDIVIDUAL M-50 2:06:21
136 6 TELMO VELOSO EDV - VIANA TRAIL M-40 2:06:26
137 58 PAULO BRAS LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-50 2:06:33
138 383 MIGUEL LOPES INDIVIDUAL SEN-M 2:06:43
139 382 VERONIKA MOREIRA INDIVIDUAL SEN-F 2:06:46
140 313 TITO BAIA MAXIMUS TATTOO ART SEN-M 2:06:52
141 232 CARLOS PEREIRA INDIVIDUAL M-40 2:07:04
142 266 RUI FERNANDES INDIVIDUAL M-40 2:07:26
143 210 RICARDO TAVARES AS BELAS E ELES SEN-M 2:07:56
144 208 RICARDO MAGALHAES AS BELAS E ELES SEN-M 2:08:01
145 60 PEDRO GAIO LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-40 2:08:33
146 55 SERAFIM RAMOS LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-50 2:08:34
147 64 JOAO RAMOS LION RUNNERS - G. D. LEOES DA SEN-M 2:08:35
148 373 JOAO SOARES LION RUNNERS - G. D. LEOES DA SEN-M 2:08:38
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149 364 LILIANA FELGUEIRAS DOUROCONTA - GABINETE DE APOIO LDA SEN-F 2:08:39
150 138 LUIS FERREIRA UNIAO FREGUESIAS CUSTOIAS, LECA DO BALIO E GUIFOES M-40 2:08:41
151 72 TIAGO ALMEIDA LION RUNNERS - G. D. LEQES DA SEN-M 2:08:45
152 296 MICAEL DOMINGUES KALENJI RUNNERS SEN-M 2:08:50
153 349 FILIPE ROCHS MAIA RUNNERS SEN-M 2:08:55
154 348 MARTA MARQUES MAIA RUNNERS SEN-F 2:08:57
155 110 CARLOS RANZAL POWER TRAIL TEAM SEN-M 2:08:59
156 276 SUSANA NETA CLUBE ZUPPER F-40 2:09:16
157 350 JOSE CARLOS PEREIRA ALTO RELEVO M-50 2:09:40
158 290 HUMBERTO PINHO PORTO SENTIDO RUNNERS M-50 2:09:44
159 319 ARMINDO DINIS 0S SANTA APOLONIA M-50 2:09:54
160 37 RICARDO MIGUELOTE FAMILIA DIAS & COMPANHIA SEN-M 2:11:00
161 357 RUI FILIPE 100META SEN-M 2:11:03
162 325 FLORINDA FERNANDES CAM / TEAM WORKOUT 48 F-40 2:12:08
163 20 SARA ALMEIDA MAISFIT RUNNERS SEN-F 2:12:26
164 87 JOSE FERREIRA A-TEAM SEN-M 2:12:58
165 47 HERMINIO PINHO CCDFPJP M-40 2:13:00
166 103 VANIA COSTA POWER TRAIL TEAM SEN-F 2:13:09
167 105 CRISTINA AZEVEDO POWER TRAIL TEAM F-40 2:13:22
168 108 CRISTIANA OLIVEIRA POWER TRAIL TEAM SEN-F 2:13:24
169 107 CRISTINA COSTA POWER TRAIL TEAM SEN-F 2:13:25
170 104 NUNO CRUZ POWER TRAIL TEAM SEN-M 2:13:28
171 109 GUILHERMINA LIGEIRO POWER TRAIL TEAM F-40 2:13:29
172 106 CARLOS RODRIGUES POWER TRAIL TEAM M-40 2:13:31
173 43 EDUARDO BERNARDINO FIT GAIATRAIL SEN-M 2:13:36
174 2 JOSE CAPELA INDIVIDUAL M-50 2:14:00
175 211 PEDRO SALGUEIRO SAWASDEE SEN-M 2:14:07
176 186 RUI CARVALHO DUROS E RUOS M-50 2:14:09
177 162 RICARDO FERREIRA DUROS E RIJOS M-40 2:14:11
178 316 MAFALDA REIS INDIVIDUAL SEN-F 2:14:19
179 245 DIOGO SILVA SOPLABIFANA SEN-M 2:15:34
180 239 JORGE ALMEIDA SOPLABIFANA M-40 2:15:37
181 205 PAULO JORGE SOARES CICLISTAS COSMICOS - GISLOTIC M-40 2:15:38
182 204 JOSE MIGUEL CRUZ PIN CICLISTAS COSMICOS - GISLOTIC M-50 2:15:40
183 273 HELDER RODRIGUES GROUPAMA SEN-M 2:16:01
184 331 RICARDO NOVAIS SOZINHO SEN-M 2:16:02
185 301 JOAO MONTEIRO N14 CROSSFIT SEN-M 2:16:04
186 390 RICARDO MOREIRA INDIVIDUAL SEN-M 2:16:07
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187 250 JOAQUIM SECA ALTO RELEVO M-50 2:16:10
188 303 VITOR RIBEIRO GDAC M-40 2:16:12
189 304 CIDALIO OLIVEIRA GD4C M-40 2:16:18
190 68 DIOGO INCIO LION RUNNERS - G. D. LEQES DA SEN-M 2:16:55
191 381 SERGIO MIGUEL MOURA HORA DO LOBO TRAIL - CF PEROSIN SEN-M 2:17:03
192 112 RICARDO NEVES MONTE DOS AMIGOS SEN-M 2:17:20
193 264 JOSE MIGUEL CASAL NE VOLEIBOL RUNNERS M-50 2:17:31
194 353 PAULO SEABRA PIRATAS RUNNING TEAM M-40 2:17:39
195 363 CARLOS PASSOS PIRATAS RUNNING TEAM M-40 2:17:41
196 330 JOSE SILVA ALPTEAMRC M-40 2:17:44
197 42 RICARDO SOUSA FIT GAIA TRAIL M-40 2:17:45
198 76 MARCO OLIVEIRA PORTOCARGO M-40 2:17:49
199 168 SERGIO CARVALHO DUROS E RIJOS M-40 2:18:07
200 252 CRISTINA CARVALHO INDIVIDUAL F-40 2:18:12
201 310 PAULO CARVALHO TRAILISTAS “EU E QUE SEI” M-50 2:18:56
202 31 LUIS RIBEIRO CLUBE DESPORTIVO CEPSA SEN-M 2:18:57
203 242 AGOSTINHO CARDOSO LEGES DE TARDARIZ TRAIL M-40 2:19:08
204 30 HUGO RABACA CLUBE DESPORTIVO CEPSA SEN-M 2:19:30
205 90 SERGIO OLIVEIRA TRAIL CAMINHADAS & C2 M-40 2:20:07
206 91 NELSON SANTOS TRAIL CAMINHADAS & C2 M-40 2:20:08
207 155 HELDER MOREIRA MATA ELEFANTES SEN-M 2:20:18
208 53 HUGO COELHO LION RUNNERS - G. D. LEOES DA SEN-M 2:20:21
209 251 JOSE PEREIRA RUNNERS HP BOAVISTA M-50 2:20:23
210 74 JOSE CARVALHO PORTOCARGO SEN-M 2:20:25
211 259 HENRIQUE SOUSA SOPLABIFANA M-40 2:20:28
212 255 VASCO VINHAS OS FLECHA SEN-M 2:21:11
213 256 RAQUEL FERREIRA OS FLECHA SEN-F 2:21:13
214 317 PAULA MOURA RUNNERS HP BOAVISTA F-40 2:22:11
215 384 VALDEMAR ALMEIDA INDIVIDUAL M-50 2:23:24
216 212 TIAGO SALGUEIRO SAWASDEE SEN-M 2:23:32
217 40 RUI SA FIT GAIA TRAIL M-50 2:23:46
218 396 SARA SILVA BERG SEN-F 2:23:56
219 397 JOAO PAULO MEIXEDO INDIVIDUAL M-50 2:23:58
220 158 MANUEL OLIVEIRA LEGES DE TARDARIZ TRAIL M-40 2:24:24
221 231 PAULO FREITAS FACTOR X / S4L / MEDENSE FC SEN-M 2:24:32
222 258 RUI OLIVEIRA FACTOR X / S4L / MEDENSE FC SEN-M 2:24:34
223 282 NOEMIA ROLLA LEBRES DO CANDAL F-50 2:24:40
224 172 MANUEL COSTA NASCIDOS PARA COMER M-50 2:24:41
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225 265 FILIPE LIMA RUN PORTO TEAM SEN-M 2:24:43
226 195 GABRIELA MADEIRA #MIRRAS SEN-F 2:26:26
227 375 JORGE CARIA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-40 2:26:28
228 341 DINIS MORAIS INDIVIDUAL M-40 2:26:32
229 336 CARLOS MORAIS INDIVIDUAL M-40 2:26:34
230 28 TIAGO FERREIRA MAISFIT RUNNERS SEN-M 2:26:35
231 29 MARIO RODRIGUES MAISFIT RUNNERS SEN-M 2:26:41
232 225 PAULO LIMA PORTO RUN TEAM SEN-M 2:27:08
233 61 ISABEL PINTO LION RUNNERS - G. D. LEOES DA F-40 2:27:49
234 57 CARMEN MAGALHAES LION RUNNERS - G. D. LEOES DA F-40 2:27:52
235 315 GUSTAVO ANDRE TOMALADACA SEN-M 2:27:54
236 286 ALVARO DIAS KALENJI RUNNERS SEN-M 2:28:17
237 173 ARTUR LU{S MOREIRA ESTAFERMOS M-50 2:28:44
238 359 PAULO TEIXEIRA PT SEN-M 2:28:54
239 98 EMANUEL DIAS WALKING DEAD SEN-M 2:29:19
240 111 PEDRO FERNANDES INDIVIDUAL M-40 2:30:40
241 267 MARTA MARTINS KALENJI RUNNERS SEN-F 2:30:46
242 285 JUSTINIANO DIAS KALENJI RUNNERS M-50 2:30:50
243 261 SARA SILVA KALENJI RUNNERS F-40 2:31:23
244 163 PEDRO CARVALHO BIJAGO M-40 2:31:26
245 165 PAULO SOUSA TEAM SHARK M-40 2:31:27
246 100 HELDER MAGALHAES WALKING DEAD SEN-M 2:31:30
247 355 LUIS SILVA LUSITANOS M-40 2:31:49
248 48 PATRICIA TEIXEIRA CCDFPJP F-40 2:31:50
249 365 ALBERTO ROCHA LUSITANOS SEN-M 2:31:53
250 63 LUIS MIGUEL FERREIRA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-40 2:33:18
251 124 MARCIA PINTO INDIVIDUAL SEN-F 2:33:40
252 125 MIGUEL MAGANETE SILVA INDIVIDUAL M-40 2:33:43
253 166 EDUARDO LOUREIRO REMO RUNNERS - CR - BELEM (PA) M-40 2:33:46
254 180 NILZA RAMIAO INFINITE K RUNNERS SEN-F 2:34:26
255 400 PAULO COSTA INDIVIDUAL M-40 2:34:30
256 161 MARCOS QUINTAS VOLEIBOL RUNNERS M-50 2:34:42
257 80 MARIA FONSECA EQUIPA JOAO FERREIRA F-40 2:34:53
258 79 FRANCISCO FONSECA EQUIPA JOAO FERREIRA M-40 2:34:55
259 144 FABIO MIGUEL RODRIGU CMC CARAPAUS SEN-M 2:34:57
260 21 CRISTINA RAMALHO MAISFIT RUNNERS F-40 2:35:19
261 19 JOAO GONCALVES MAISFIT RUNNERS M-50 2:35:20
262 65 MIGUEL MENDES LION RUNNERS - G. D. LEOES DA SEN-M 2:35:43
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263 67 NORBERTO AGUIAR LION RUNNERS - G. D. LEOES DA SEN-M 2:35:45
264 374 MONICA SA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA F-40 2:36:22
265 352 DAVID SOUSA INVICTA RUNNERS TEAM M-40 2:36:24
266 361 FERNANDO PINHO INVICTA RUNNERS TEAM M-50 2:36:29
267 342 CARLOS NEVES INVICTA RUNNERS TEAM M-40 2:36:31
268 92 FERNANDO REIS TRAIL CAMINHADAS & C?2 SEN-M 2:37:15
269 95 NUNO FERREIRA TRAIL CAMINHADAS & C2 SEN-M 2:37:17
270 148 PAULA TEIXEIRA CMC CARAPAUS F-50 2:38:19
271 32 MARIO SILVA CLUBE DESPORTIVO CEPSA SEN-M 2:38:32
272 307 DIOGO SILVA GRUPO DESPORTIVO BANCO DE PORTU SEN-M 2:38:43
273 308 MARCIA SILVA GRUPO DESPORTIVO BANCO DE PORTU SEN-F 2:38:45
274 200 HUGO SANTOS INDIVIDUAL SEN-M 2:38:53
275 102 PEDRO RIBEIRO WALKING DEAD M-40 2:39:20
276 380 RUI QUINTA INDIVIDUAL M-50 2:40:14
277 214 LETICIA ANDRADE IMPOSSIBLE 1S NOTHING SEN-F 2:40:18
278 215 CLAUDIA CAMPELO INDIVIDUAL SEN-F 2:40:20
279 143 MARTA ALEXANDRA AMARO CMC CARAPAUS SEN-F 2:40:29
280 370 LARA SANTOS CMC CARAPAUS F-40 2:40:32
281 147 JOAQUIM SANTOS CMC CARAPAUS M-50 2:40:35
282 203 SANDRA SILVA INDIVIDUAL F-40 2:41:18
283 167 PAULO NOGUEIRA INDIVIDUAL M-40 2:41:29
284 50 PAULO RIBEIRO LION RUNNERS - G. D. LEOES DA M-40 2:44:29
285 279 MARCO CALDAS PORTO SENTIDO RUNNERS M-40 2:45:23
286 293 SANDRA MASCARENHAS PORTO SENTIDO RUNNERS F-40 2:45:27
287 292 PATRICIA RIBEIRO PORTO SENTIDO RUNNERS SEN-F 2:45:29
288 356 MANUEL RIBEIRO INVICTA RUNNERS TEAM M-50 2:45:32
289 343 ANTONIO PEREIRA INVICTA RUNNERS TEAM M-50 2:45:36
290 358 VITOR SILVA INVICTA RUNNERS TEAM M-40 2:45:38
291 272 SUSANA LEAL LEALSILVA F-40 2:46:27
292 216 ANA PEREIRA INFINITE K RUNNERS SEN-F 2:52:46
293 217 PAULO CARNEIRO INFINITE K RUNNERS M-40 2:52:49
294 254 DANIEL TORRES PLURI RUN SEN-M 2:53:30
295 278 CATARINA SILVEIRA TAPAS & PAPAS SEN-F 2:53:40
296 277 EURICO RAINHO TAPAS & PAPAS SEN-M 2:53:42
297 345 ERCILIA COSTA NELCILA F-50 2:53:59
298 344 MANUEL COSTA NELCILA M-50 2:54:02
299 83 LUIS SILVA EQUIPA JOAO FERREIRA M-40 2:55:00
300 271 ABILIO SILVA LEALSILVA SEN-M 2:55:10
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301 101 PAULO ALMEIDA WALKING DEAD M-40 2:58:03
302 99 FRANCISCO TEIXEIRA WALKING DEAD SEN-M 2:58:05
303 236 LEONOR BABO AASM - TRIATLO SEN-F 2:58:31
304 199 INES PIRES INDIVIDUAL SEN-F 2:58:32
305 222 RITA ALVITO MUPIS! SEN-F 2:59:07
306 221 JOAO BRAVO MUPIS! SEN-M 2:59:09
307 191 ANA PAULA SOUSA INDIVIDUAL F-50 3:02:02
308 97 CRISTIANA NOGUEIRA WALKING DEAD SEN-F 3:04:36
309 1259 MIGUEL FREITAS WALKING DEAD M-40 3:04:42
310 366 AURELIO MARTINS WALKING DEAD M-40 3:04:44
311 287 ANTONIO ALMEIDA KALENJI RUNNERS M-40 3:05:22
312 288 CRISTINA SOUSA KALENJI RUNNERS F-40 3:05:24
313 145 SARA FILIPA CARVALHO CMC CARAPAUS SEN-F 3:05:29
314 179 HUGO ALVES VAMOS VER SE CONSEGUIMOS SEN-M 3:14:37
315 178 DIOGO ALBUQUERQUE VAMOS VER SE CONSEGUIMOS SEN-M 3:14:44
316 177 SUSANA MARTINS VAMOS VER SE CONSEGUIMOS F-40 3:14:47
317 338 SANDRA AMORIM DUO F-40 3:28:59
318 337 MANUELA TEIXEIRA DUO F-40 3:29:01
319 339 SONIA SAMPAIO METRALHAS RUNNERS F-40 3:29:32
320 181 ARTUR FONSECA RUPTURA TOTAL M-40 3:32:38
321 187 CRISTINA COSTA OU VAl OU RACHA F-40 3:32:40
DNF 77 RICARDO PEREIRA PORTOCARGO SEN-M DNF

DNF 85 RAFAEL ALMEIDA A-TEAM SEN-M DNF

DNF 207 JOAO MOREIRA WIKABOO M-40 DNF

DNF 248 SANDRA COSTA FIAES SPORT CLUBE F-40 DNF

DNF 386 ANA AMARAL INDIVIDUAL F-40 DNF
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TRAIL 10KM (Classificagao Geral)

POSICAO DORSAL |NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
1 1394 RUBEN GONGALVES NINJATEAM MASCULINO 0:52:11
2 1580 RAUL SILVA PROFISIO TEAM MASCULINO 0:52:25
3 1311 MARCELO OLIVEIRA AMAZING WORLD TEAM MASCULINO 0:54:36
4 1004 ABILIO PEREIRA INDIVIDUAL MASCULINO 0:55:21
5 1456 JOSUE MOREIRA LEOES DE TARDARIZ TRAIL MASCULINO 0:56:50
6 1388 JOAO JAQUES OLIMPICO VIANENSE TRAIL MASCULINO 0:57:47
7 1172 NUNO PIRES CCDFPJP MASCULINO 0:58:38
8 1043 VALDEMAR MOTA TREPATRILHOS TRAIL TEAM MASCULINO 1:00:17
9 1519 VITOR VIEIRA POWERS MASCULINO 1:00:44
10 1222 NUNO NASCIMENTO PORTOCARGO MASCULINO 1:01:32
11 1016 HUGO MOITA UNIAO FREGUESIAS CUSTOIAS, LECA DO BALIO E GUIFOES | MASCULINO 1:01:58
12 1480 RICARDO PEREIRA #ATECHORAS! MASCULINO 1:04:49
13 1375 PAULO MOURA ELITE CORPUS MASCULINO 1:04:52
14 1426 PAULO CASTELO TRILOBITES TF MASCULINO 1:05:19
15 66 MIGUEL FONSECA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA MASCULINO 1:06:06
16 1429 AMILCAR RESENDE LEOES DE TARDARIZ TRAIL MASCULINO 1:06:11
17 1339 JOAQUIM SOUSA INDIVIDUAL MASCULINO 1:06:16
18 1495 BRUNO MELO INVICTOS OPORTO TEAM MASCULINO 1:06:19
19 371 JOAO SILVA CMC CARAPAUS MASCULINO 1:06:21
20 1230 JOAQUIM BENTO EQUIPA JOAO FERREIRA MASCULINO 1:06:28
21 1389 ANDRE FRAGA LOCOMOTIVA DE PARANHOS MASCULINO 1:06:39
22 1484 LIA FERREIRA INDIVIDUAL FEMININO 1:06:46
23 1430 CARLOS CARVALHO TITI TEAM MASCULINO 1:07:05
24 1423 MARIA GRACA FERNANDE CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE FEMININO 1:07:52
25 1035 ANTONIO LOUREIRO TREPATRILHOS TRAIL TEAM MASCULINO 1:08:36
26 1005 GORETI SOUSA INDIVIDUAL FEMININO 1:08:52
27 1316 RICARDO COSTA SUPERBIKE MASCULINO 1:09:00
28 1588 PAULO NETO INDIVIDUAL MASCULINO 1:09:12
29 1587 LUIS NETA INDIVIDUAL MASCULINO 1:09:14
30 1505 JOSE PEREIRA FRIENDS FOREVER MASCULINO 1:09:18
31 1154 FILIPE COELHO FIT GAIA TRAIL MASCULINO 1:10:18
32 1334 MIGUEL REIS LEOES DE TARDARIZ TRAIL MASCULINO 1:10:25
33 1503 RENATA MARTINS El TEAM TRAIL FEMININO 1:11:01
34 1296 DANIEL AMORIM BICAFE MASCULINO 1:11:12
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35 1129 DAVID MOISES SOARES REFEREE TEAM MASCULINO 1:11:25
36 1470 BRUNO NUNES INDIVIDUAL MASCULINO 1:11:28
37 1330 FABIO FERREIRA ELITE CORPUS MASCULINO 1:11:42
38 1577 PEDRO A. BRANDAO CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:12:08
39 1013 VITOR SANTOS 0S SANTA APOLONIA MASCULINO 1:12:21
40 1354 ANA CRISTINA SANTOS CARAPAUS FEMININO 1:12:27
41 1363 LUIS FERREIRA INDIVIDUAL MASCULINO 1:12:30
42 1355 JOAO CARNEIRO CARAPAUS MASCULINO 1:12:31
43 1322 PAULO ASSIS INDIVIDUAL MASCULINO 1:12:33
44 1560 NUNO VAZ CMC - CARAPAUS MASCULINO 1:12:35
45 1126 JORGE AGUIAR REFEREE TEAM MASCULINO 1:12:41
46 1125 FABIO DIOGO SILVA REFEREE TEAM MASCULINO 1:12:43
47 1463 LUIS FERREIRA PORTO SENTIDO RUNNERS MASCULINO 1:12:59
48 1173 TIAGO LEITE CCDFPJP MASCULINO 1:13:05
49 1318 JOAO BASTOS BADJARASS MASCULINO 1:13:10
50 1317 MARIANA MONTEIRO BADJARASS FEMININO 1:13:11
51 1376 RAFAEL MOURA ELITE CORPUS MASCULINO 1:13:14
52 1475 ANTONIO PINTO LEGES DE TARDARIZ TRAIL MASCULINO 1:13:30
53 1131 ANDRE COSTA REFEREE TEAM MASCULINO 1:13:31
54 1314 TIAGO MARTINS FANTASTIC FOUR MASCULINO 1:14:00
55 1312 DANIEL GONCALVES FANTASTIC FOUR MASCULINO 1:14:02
56 1494 MARIANA LEMOS RUNNERS HP FEMININO 1:14:15
57 1478 HUGO HEITOR #ATECHORAS! MASCULINO 1:14:19
58 1133 JOAO GONCALVES REFEREE TEAM MASCULINO 1:14:39
59 1393 PAULO PINTO ELITE CORPUS MASCULINO 1:15:33
60 1502 DELFIM NOGUEIRA El TEAM TRAIL MASCULINO 1:15:58
61 1223 NUNO TEIXEIRA PORTOCARGO MASCULINO 1:16:16
62 1134 LUDOVICO FRANCO REFEREE TEAM MASCULINO 1:16:26
63 1135 TIAGO CABRAL REFEREE TEAM MASCULINO 1:16:29
64 1572 ALBERTO BRANDAO CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:16:41
65 1047 PAULO FERREIRA DDT RUNNERS MASCULINO 1:16:43
66 1461 MIGUEL TEIXEIRA OUTDOURO MASCULINO 1:16:45
67 1385 ADRIANA NEVES CHALLENGE FORCE FEMININO 1:17:16
68 1365 HELDER MARQUES SALGUEIROS RUNNING MASCULINO 1:17:35
69 1576 FILIPE BRANDAO CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:17:42
70 1420 FERNANDO DELINDRO FACTOR X / S4L / MEDENSE FC MASCULINO 1:17:59
71 1348 TIAGO CABRAL EXCLUIDOS MASCULINO 1:18:41
72 1557 CANDIDO JANUARIO GOM CGO MASCULINO 1:18:44
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73 1474 MANUEL ROCHA FAST AO KM MASCULINO 1:18:57
74 1241 DIANA ALMEIDA A-TEAM FEMININO 1:19:00
75 1160 JOAO MOURA FIT GAIA TRAIL MASCULINO 1:19:30
76 1304 ANTONIO JOSE COUTO CMC - CARAPAUS MASCULINO 1:19:41
77 1027 PAULO GOMES PLURI RUN MASCULINO 1:19:55
78 1024 VALTER SOARES PLURI RUN MASCULINO 1:21:03
79 1582 ELSA MOREIRA PROFISIO TEAM FEMININO 1:21:47
80 1511 NUNO RODRIGUES RONFE A CORRER MASCULINO 1:22:14
81 1152 HELDER ALMEIDA FIT GAIATRAIL MASCULINO 1:22:20
82 1574 RICARDO BRAGA CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:22:36
83 1053 RICARDO MARTINS DDT RUNNERS MASCULINO 1:22:49
84 1265 FERNANDO ESTEVES AS RENAS DO MONTE MASCULINO 1:22:52
85 1261 ARI CARDOSO AS RENAS DO MONTE FEMININO 1:22:56
86 1262 BRUNO OLIVEIRA AS RENAS DO MONTE MASCULINO 1:23:23
87 1554 RICARDO REIS RA MASCULINO 1:23:30
88 1555 SILVIA AMARO RA FEMININO 1:23:36
89 1564 LUIS MONTEIRO CMC - CARAPAUS MASCULINO 1:24:13
90 1260 TIAGO QUEIROS AS RENAS DO MONTE MASCULINO 1:24:19
91 1044 MARTA JESUS TREPATRILHOS TRAIL TEAM FEMININO 1:24:27
92 1171 ANTONIO BARROS CCDFPJP MASCULINO 1:24:48
93 1559 JOSE LOPES INDIVIDUAL MASCULINO 1:25:00
94 1239 EDGAR SARAIVA EQUIPA JOAO FERREIRA MASCULINO 1:25:29
95 1362 HELDER CORREIA HC MASCULINO 1:25:32
96 1048 IRIS TAVARES DDT RUNNERS FEMININO 1:25:54
97 1371 CATIA RIBEIRO EXCLUIDOS FEMININO 1:26:21
98 1372 RUISILVA EXCLUIDOS MASCULINO 1:26:24
99 1575 PEDRO BRANDAO CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:26:26
100 1573 PAULO BRANDAO CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:26:28
101 1182 CACILDA RAMOS LION RUNNERS - G. D. LEQES DA FEMININO 1:26:31
102 1550 AUGUSTO DIAS INDIVIDUAL MASCULINO 1:26:44
103 1549 RICARDO DIAS INDIVIDUAL MASCULINO 1:26:48
104 1428 SANDRA MANUELA SILVA RONFE A CORRER FEMININO 1:26:51
105 1215 GUSTAVO RODRIGUES PORTOCARGO MASCULINO 1:26:53
106 1061 FRANCISCO MENDES CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:27:12
107 1493 JOSE CASANOVA RUNNERS HP MASCULINO 1:27:23
108 1492 CLAUDIA VAZ RUNNERS HP FEMININO 1:27:25
109 1301 HELENA ABRANTES CMC - CARAPAUS FEMININO 1:28:54
110 1302 ANTONIO ESTEVES CMC - CARAPAUS MASCULINO 1:28:56
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111 1520 SONIA FERNANDES MALTINHA FEMININO 1:29:13
112 1515 TELMO RODRIGUES MALTINHA MASCULINO 1:29:16
113 1155 JOSE GUILHERME GOUVE FIT GAIA TRAIL MASCULINO 1:29:18
114 1268 FERNANDO SOARES MONTE DOS AMIGOS MASCULINO 1:29:24
115 1530 BEATRIZ SILVA ALTO RELEVO - CLUBE DE MONTANHI FEMININO 1:29:44
116 1046 GISELA BRANCA MAISFIT RUNNERS FEMININO 1:30:14
117 1295 JORGE MOREIRA BICAFE MASCULINO 1:30:18
118 1297 GABRIELA AMORIM BICAFE FEMININO 1:30:20
119 1403 PAULO PEREIRA ALFA RUNNERS MASCULINO 1:30:23
120 1509 PEDRO MELO MALTINHA MASCULINO 1:30:43
121 1510 CLAUDIA OLIVEIRA MALTINHA FEMININO 1:30:47
122 1350 RICARDO CABRAL EXCLUIDOS MASCULINO 1:31:15
123 1347 ALEXANDRA MADUREIRA EXCLUIDOS FEMININO 1:31:17
124 1049 ANABELA VEIGA DDT RUNNERS FEMININO 1:31:21
125 1521 INES ARCOS RUNNERS AND FRIENDS FEMININO 1:31:24
126 1496 ALEXANDRA PEREIRA FRIENDS FOREVER FEMININO 1:31:27
127 1255 FERNANDO OLIVEIRA TRAIL CAMINHADAS & C? MASCULINO 1:31:30
128 1579 PAULA ALVES PROFISIO TEAM FEMININO 1:32:18
129 1341 RICARDO MOREIRA MCCB CREW MASCULINO 1:32:39
130 1531 MANUELA LEMOS RUNNERS HP FEMININO 1:32:47
131 1377 MICAELA MOURA ELITE CORPUS FEMININO 1:32:53
132 1517 NUNO SEABRA 4RUNNERS MASCULINO 1:33:16
133 1483 MIGUEL MOREIRA MIGUEL MOREIRA MASCULINO 1:33:21
134 1390 RUI MACHADO SALGUEIROS RUNNING MASCULINO 1:33:30
135 1398 JORGE OLIVEIRA TUGA FORCE 1 MASCULINO 1:34:20
136 1399 SANDRA OLIVEIRA TUGA FORCE 1 FEMININO 1:34:22
137 1516 PAULINA SOARES RUN FOR LIFE FEMININO 1:34:24
138 1358 HUMBERTA OLIVEIRA TRAILERS FEMININO 1:34:44
139 1359 LUIS MAGALHAES TRAILERS MASCULINO 1:34:47
140 1446 JOAO OLIVEIRA INDIVIDUAL MASCULINO 1:34:49
141 1562 JORGE CAPUCHO CMC - CARAPAUS MASCULINO 1:34:59
142 1331 MANUEL MOURA OS BARRIGUITAS MASCULINO 1:35:54
143 1263 DIANA QUEIROS AS RENAS DO MONTE FEMININO 1:36:00
144 1357 PAULA AFONSO TRAILERS FEMININO 1:36:03
145 1522 RICARDO CARNEIRO RUNNERS AND FRIENDS MASCULINO 1:36:05
146 1427 JOSE GONCALVES INDIVIDUAL MASCULINO 1:36:08
147 1361 CATARINA SANTOS TRAILERS FEMININO 1:36:10
148 1447 RUI CARAMELO ROSAS TEAM MASCULINO 1:36:14
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149 228 PEDRO TORRES FERREIRA FACTOR X / S4L / MEDENSE FC MASCULINO 1:36:22
150 1565 MANUEL MAIA CASTRO CMC - CARAPAUS MASCULINO 1:36:53
151 1036 TIAGO SARMENTO TREPATRILHOS TRAIL TEAM MASCULINO 1:37:12
152 1037 ALICIA GONZALES TREPATRILHOS TRAIL TEAM FEMININO 1:37:15
153 1045 SERGIO COELHO TREPATRILHOS TRAIL TEAM MASCULINO 1:37:17
154 1319 MARIA JOAO PARRACHO MJA FITNESS & REHAB CENTER FEMININO 1:37:21
155 1320 JOSE ANGELINO MJA FITNESS & REHAB CENTER MASCULINO 1:37:23
156 1425 MANUELA CASTELO TRILOBITES TF FEMININO 1:38:09
157 1452 CELIA VIEIRA ALTO RELEVO - CLUBE DE MONTANHI FEMININO 1:38:13
158 1424 ISABEL PEREIRA TRILOBITES TF FEMININO 1:38:32
159 1451 HUGO OLIVEIRA TREVO4FOLHAS MASCULINO 1:38:45
160 1450 NELSON FERREIRA TREVO4FOLHAS MASCULINO 1:38:47
161 1449 JOSE PEREIRA TREVO4FOLHAS MASCULINO 1:38:50
162 1166 JOSE CASTRO FIT GAIA TRAIL MASCULINO 1:38:52
163 1413 ANTONIO PINTO INDIVIDUAL MASCULINO 1:38:55
164 1033 MANUELA SARMENTO TREPATRILHOS TRAIL TEAM FEMININO 1:38:58
165 1567 RUTE RIBEIRO CMC - CARAPAUS FEMININO 1:39:03
166 1139 SANDRA LOPES TAMOS JUNTOS FEMININO 1:39:09
167 1487 CRISTINA CARVALHO VIAMAIA FEMININO 1:39:12
168 1488 FILIPE PEREIRA VIAMAIA MASCULINO 1:39:19
169 1275 ANDREIA VALENTE INDIVIDUAL FEMININO 1:39:45
170 1167 JOSE LUIS ARANHA FIT GAIA TRAIL MASCULINO 1:40:03
171 1345 ISABEL SANTOS EXCLUIDOS FEMININO 1:40:28
172 1380 PAULA CARDOSO FACTOR X / S4L / MEDENSE FC FEMININO 1:40:33
173 1242 ANA AZEVEDO A-TEAM FEMININO 1:40:41
174 1243 MARIANA COIMBRA A-TEAM FEMININO 1:40:44
175 1583 SUSANA AGUIAR PROFISIO TEAM FEMININO 1:41:03
176 1578 RUI ALMEIDA PROFISIO TEAM MASCULINO 1:41:05
177 1227 RICARDO CORREIA PORTOCARGO MASCULINO 1:41:12
178 1340 RUI MOREIRA MCCB CREW MASCULINO 1:41:44
179 1221 MARTIM FERREIRA PORTOCARGO MASCULINO 1:42:08
180 1225 PAULO FERREIRA PORTOCARGO MASCULINO 1:42:09
181 1219 MANUEL PEREIRA PORTOCARGO MASCULINO 1:42:13
182 1351 MANUEL PEIXOTO INDIVIDUAL MASCULINO 1:42:16
183 1163 DANNY OLIVEIRA FIT GAIATRAIL MASCULINO 1:43:07
184 1504 ANA PAULA ALVES RESISTENTES CAP FEMININO 1:43:14
185 1490 MARILIA SOUSA MALTINHA FEMININO 1:43:16
186 1489 NUNO PEREIRA MALTINHA MASCULINO 1:43:19
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187 1067 FERNANDO CRISTA CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 1:43:21
188 1218 LAURA VIEIRA PORTOCARGO FEMININO 1:43:24
189 1169 MARTA MARQUES FIT GAIA TRAIL FEMININO 1:43:27
190 1168 VERA SILVA FIT GAIA TRAIL FEMININO 1:43:29
191 1539 ISABEL PEIXOTO PEIXOT INDIVIDUAL FEMININO 1:43:42
192 1466 JOSE SILVA PORTO SENTIDO RUNNERS MASCULINO 1:43:50
193 1464 LURDES CONCEIGCAO PORTO SENTIDO RUNNERS FEMININO 1:43:52
194 1465 SUSANA LOPES PORTO SENTIDO RUNNERS FEMININO 1:43:54
195 1267 VERA RAFAEL AS RENAS DO MONTE FEMININO 1:44:02
196 1266 PEDRO CARDOSO AS RENAS DO MONTE MASCULINO 1:44:04
197 1212 CARLOS OLIVEIRA PORTOCARGO MASCULINO 1:44:08
198 1213 DULCE RESENDE PORTOCARGO FEMININO 1:44:10
199 1416 MANUELA NOGUEIRA INDIVIDUAL FEMININO 1:44:15
200 1553 DIANA BATISTA LEOES DE TARDARIZ TRAIL FEMININO 1:44:55
201 1220 MARIA JOSE OLIVEIRA PORTOCARGO FEMININO 1:45:03
202 1436 LUIS RIBEIRO ROLLINGAVENTURA#GRUPOVC MASCULINO 1:45:06
203 1159 BRUNO SOUSA FIT GAIATRAIL MASCULINO 1:45:08
204 1476 LILIANA BAIA MAXIMUS TATTOO ART FEMININO 1:45:18
205 1397 GUILHERME DUARTE INDIVIDUAL MASCULINO 1:45:39
206 1506 VIRGINIA FERREIRA INDIVIDUAL FEMININO 1:45:45
207 33 ROSA COSTA INDIVIDUAL FEMININO 1:46:24
208 1180 SUSANA LUIS LION RUNNERS - G. D. LEOES DA FEMININO 1:46:35
209 1096 ISABEL ALMEIDA CORRER LECA FEMININO 1:46:38
210 1181 MARLENE PINTO LION RUNNERS - G. D. LEOES DA FEMININO 1:46:40
211 1042 LUISA SOUSA TREPATRILHOS TRAIL TEAM FEMININO 1:46:42
212 1566 ADELAIDE PEREIRA CMC - CARAPAUS FEMININO 1:46:53
213 1529 MARIA MARCELO ALTO RELEVO - CLUBE DE MONTANHI FEMININO 1:46:58
214 1369 ROSA BISPO EM FORCA CORREMOS PELA ESCLERO FEMININO 1:47:02
215 1378 JOSE PIRES LIMA EM FORCA CORREMOS PELA ESCLERO MASCULINO 1:47:03
216 1148 ANDRE ESPINHACO TAMOS JUNTOS MASCULINO 1:47:07
217 1254 SANDRA MONTEIRO TRAIL CAMINHADAS & C2 FEMININO 1:47:37
218 1253 CLAUDIA MEIRELES TRAIL CAMINHADAS & C2 FEMININO 1:47:39
219 1240 WILIANA FERREIRA A-TEAM FEMININO 1:47:43
220 1150 ANTONIO CARNEIRO TAMOS JUNTOS MASCULINO 1:47:46
221 1142 MIGUEL TELES TAMOS JUNTOS MASCULINO 1:47:48
222 1508 JORGE FEREIRA GOLA MASCULINO 1:47:52
223 1507 ANGELA CUNHA GOLA FEMININO 1:47:54
224 1308 ANDREIA MARQUES CMC - CARAPAUS FEMININO 1:47:56
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225 1561 PAULO ROCHA GONCALVE CMC - CARAPAUS MASCULINO 1:48:11
226 1437 ANDRE SANTOS AEPS MASCULINO 1:49:04
227 1584 EDUARDO ROCHA INDIVIDUAL MASCULINO 1:49:17
228 1514 CARLA CARDOSO CARLA FEMININO 1:49:20
229 1226 RENATO OLIVEIRA PORTOCARGO MASCULINO 1:49:28
230 1144 SANDRA SOARES TAMOS JUNTOS FEMININO 1:49:32
231 1007 JOANA COELHO WALKING DEAD FEMININO 1:49:43
232 1257 ANABELA SILVA WALKING DEAD FEMININO 1:49:45
233 1353 LUISA NOGUEIRA MAIS VALE SO FEMININO 1:49:48
234 1477 SANDRA SILVA #ATECHORAS! FEMININO 1:49:57
235 1485 LILIANA SILVA #ATECHORAS! FEMININO 1:50:04
236 1479 SUSANA PEREIRA #ATECHORAS! FEMININO 1:50:08
237 1523 PAULO COSTA LEIXOES S.C. MASCULINO 1:50:10
238 1422 GORETI CUNHA GO-FAMA FEMININO 1:50:13
239 1034 BEBIANA LOUREIRO TREPATRILHOS TRAIL TEAM FEMININO 1:50:14
240 1421 MARIO CUNHA GO-FAMA MASCULINO 1:50:18
241 1512 NUNO MOREIRA PLURI RUN MASCULINO 1:50:22
242 1028 MAXIMINO GOMES PLURI RUN MASCULINO 1:50:27
243 1025 VITOR SANTOS PLURI RUN MASCULINO 1:50:37
244 392 PAULA OLIVEIRA INDIVIDUAL FEMININO 1:51:09
245 1178 RAQUEL SANTOS LION RUNNERS - G. D. LEQES DA FEMININO 1:51:11
246 1177 JOANA MARTINS LION RUNNERS - G. D. LEOES DA FEMININO 1:51:16
247 1068 VERA CRISTA CLUBE DESPORTIVO CEPSA FEMININO 1:51:37
248 1052 MARINA RAMALHO DDT RUNNERS FEMININO 1:51:52
249 1051 BRUNO CARDOSO DDT RUNNERS MASCULINO 1:52:21
250 1228 ZARA SILVA PORTOCARGO FEMININO 1:52:25
251 1542 RUI MIGUEL SILVA ALME RT MASCULINO 1:53:35
252 1108 LUIS DIAS FAMILIA DIAS & COMPANHIA MASCULINO 1:53:38
253 1448 ELI MAIA EM FORCA CORREMOS PELA ESCLERO FEMININO 1:53:43
254 1039 PATRICIA FERNANDES TREPATRILHOS TRAIL TEAM FEMININO 1:53:45
255 1038 NUNO FERREIRA TREPATRILHOS TRAIL TEAM MASCULINO 1:53:48
256 1032 ANDRE SARMENTO TREPATRILHOS TRAIL TEAM MASCULINO 1:53:50
257 1527 CANDIDA SEABRA SEABRA OLIVEIRA FEMININO 1:53:59
258 1106 ANABELA DIAS FAMILIA DIAS & COMPANHIA FEMININO 1:54:24
259 1373 INES ISIDRO CAOVIDA CLUB FEMININO 1:54:26
260 1374 RICARDO CASTRO CAOVIDA CLUB MASCULINO 1:54:29
261 1217 JOANA NASCIMENTO PORTOCARGO FEMININO 1:54:30
262 1214 FILIPE MOREIRA PORTOCARGO MASCULINO 1:54:33
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263 1008 CARLA ELIAS 0S SANTA APOLONIA FEMININO 1:54:39
264 1012 CLAUDIO ARAUJO 0S SANTA APOLONIA MASCULINO 1:54:42
265 1381 ALBERTO OLIVEIRA TREPATUDO TEAM MASCULINO 1:55:03
266 1367 BEATRIZ PINTO EXCLUIDOS FEMININO 1:55:08
267 1366 FILOMENA DUARTE EXCLUIDOS FEMININO 1:55:10
268 1368 PEDRO PINTO EXCLUIDOS MASCULINO 1:55:12
269 1391 CARLA BARBOSA AS BELAS E ELES FEMININO 1:55:14
270 1392 CATIA SILVA AS BELAS E ELES FEMININO 1:55:16
271 1274 ANTONIO MACEDO INDIVIDUAL MASCULINO 1:55:23
272 1273 ROSINDA MACEDO INDIVIDUAL FEMININO 1:55:26
273 1382 TANIA CARDOSO TREPATUDO TEAM FEMININO 1:55:47
274 1395 NELSON GASPAR PETROLOGIS MASCULINO 1:56:18
275 1441 DAMIAO PONTES LEOES DE TARDARIZ TRAIL MASCULINO 1:56:50
276 1332 SANDRO OLIVEIRA LEOES DE TARDARIZ TRAIL MASCULINO 1:56:52
277 1175 CLAUDIA CUNHA LION RUNNERS - G. D. LEOES DA FEMININO 1:57:40
278 1472 DIOGO SILVA DEVAGAR SE VAI AO LONGE MASCULINO 2:00:15
279 1473 ANA MAGALHAES DEVAGAR SE VAI AO LONGE FEMININO 2:00:18
280 1146 PEDRO OLIVEIRA TAMOS JUNTOS MASCULINO 2:00:38
281 1235 JOANA GOMES EQUIPA JOAO FERREIRA FEMININO 2:02:19
282 1234 ANA MARGARIDA EQUIPA JOAO FERREIRA FEMININO 2:02:21
283 1233 CAROLINA ROCHA EQUIPA JOAO FERREIRA FEMININO 2:02:23
284 1231 SUSANA MATOS EQUIPA JOAO FERREIRA FEMININO 2:02:24
285 1237 VITOR BRAS EQUIPA JOAO FERREIRA MASCULINO 2:02:28
286 1161 SONIA PIRES FIT GAIA TRAIL FEMININO 2:04:49
287 1278 NUNO ALMEIDA RIBEIRAS TRAIL MASCULINO 2:04:56
288 1283 MARGARIDA MARTINS RIBEIRAS TRAIL FEMININO 2:04:57
289 1281 EVA RIBEIRO RIBEIRAS TRAIL FEMININO 2:05:01
290 1284 ANGELA DIAS RIBEIRAS TRAIL FEMININO 2:05:06
291 1277 ROSA ALMEIDA RIBEIRAS TRAIL FEMININO 2:05:11
292 1279 ANA PAULA SANTOS RIBEIRAS TRAIL FEMININO 2:05:13
293 1282 PAULA COUTINHO RIBEIRAS TRAIL FEMININO 2:05:18
294 1269 SANDRA MONICA SANTOS MONTE DOS AMIGOS FEMININO 2:07:02
295 1433 ANA CRISTINA COSTA PLURI RUN FEMININO 2:07:22
296 1544 BARBARA AMARAL LOCOMOTIVA DE PARANHOS FEMININO 2:07:52
297 1029 JOANA MIRANDA PLURI RUN FEMININO 2:08:43
298 1497 DIANA VELOSO DIANAS FEMININO 2:09:09
299 1498 JORGE VELOSO DIANAS MASCULINO 2:09:11
300 1499 DIANA MORAIS DIANAS FEMININO 2:09:14
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301 1072 CLAUDIA CUNHA CORRER LECA FEMININO 2:09:26
302 1097 BENEDITA MENDES CORRER LECA FEMININO 2:09:28
303 1098 SANCHA MENDES CORRER LECA FEMININO 2:09:30
304 1305 RAQUEL MARIA SANTOS CMC - CARAPAUS FEMININO 2:09:47
305 1306 PEDRO SERGIO NEVES CMC - CARAPAUS MASCULINO 2:09:49
306 1434 SARA AZEVEDO INDIVIDUAL FEMININO 2:10:33
307 1435 SANDRA GONCALVES INDIVIDUAL FEMININO 2:10:34
308 1313 ELISABETE MONTEIRO FANTASTIC FOUR FEMININO 2:10:49
309 1315 DIANA AZEVEDO FANTASTIC FOUR FEMININO 2:10:51
310 1224 PAULO BARBOSA PORTOCARGO MASCULINO 2:11:49
311 1210 ANDRE NASCIMENTO PORTOCARGO MASCULINO 2:11:53
312 1140 JORGE MACHADO TAMOS JUNTOS MASCULINO 2:11:55
313 1147 SONIA ESPINHACO TAMOS JUNTOS FEMININO 2:11:56
314 1031 FATIMA FERREIRA PLURI RUN FEMININO 2:12:01
315 1030 ALBANO CARDOSO PLURI RUN MASCULINO 2:12:05
316 1211 BEATRIZ FARIA PORTOCARGO FEMININO 2:13:32
317 1524 MANUELA SILVA GUIMARAES CORRE CORRE FEMININO 2:13:55
318 1203 PAULA MORAIS BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:14:52
319 1204 FILIPA RUSSO BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:14:53
320 1198 MARIANA MARTA BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:14:55
321 1199 INES PIRES BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:14:57
322 1196 TANIA REBELO BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:14:59
323 1190 CRISTIANA FERREIRA BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:15:04
324 1195 TANIA MENDES BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:15:05
325 1187 CRISTINA JESUS BEAT YOUR LIMIT! FEMININO 2:15:07
326 1189 JOSE CARLOS BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:10
327 1194 HUGO AZEVEDO BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:11
328 1200 MANUEL FONSECA BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:14
329 1186 CARLOS JESUS BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:16
330 1197 JOAO LARANJEIRA BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:19
331 1191 TIAGO DIAS BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:22
332 1205 IVO PINTO BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:23
333 1206 TO SILVA BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:25
334 1202 IVO SILVA BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:27
335 1078 JOAQ TOME CORRER LECA MASCULINO 2:15:30
336 1207 JOAO MOITA BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:31
337 1201 RUI SILVA BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:33
338 1151 SARA PEREIRA FIT GAIA TRAIL FEMININO 2:15:43
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339 1158 DIANA POCAS FIT GAIATRAIL FEMININO 2:15:47
340 1192 ANTONIO NASCIMENTO BEAT YOUR LIMIT! MASCULINO 2:15:49
341 1438 ANA FONSECA TOPE FEMININO 2:15:52
342 1439 DIANA COSTA TOPE FEMININO 2:15:55
343 1440 ANTONIO FONSECA TOPE MASCULINO 2:15:59
344 1384 BARBARA NUNES NUNES SALGUEIROS RUNNING FEMININO 2:16:26
345 1209 ANDRE BARBOSA PORTOCARGO MASCULINO 2:17:53
346 1271 SUSANA GONCALVES INDIVIDUAL FEMININO 2:17:55
347 1379 CLAUDIA GONCALVES MAES NATAL FEMININO 2:18:05
348 1041 PAULA SILVA TREPATRILHOS TRAIL TEAM FEMININO 2:20:45
349 1040 CARLOS SILVA TREPATRILHOS TRAIL TEAM MASCULINO 2:20:48
350 1174 ELSA SA CCDFPJP FEMININO 2:21:08
351 1170 ISABEL COELHO CCDFPJP FEMININO 2:21:10
352 1111 CRISTINA LOPES PLURI RUN FEMININO 2:23:44
353 1568 MAFALDA CORREIA TRAIL CAMINHADAS & C2 FEMININO 2:24:11
354 1570 DIOGO OLIVEIRA TRAIL CAMINHADAS & C2 MASCULINO 2:24:14
355 1057 BRUNO CARRICO CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 2:24:45
356 1460 HENRIQUE MAIA THE FUN COLORS TEAM MASCULINO 2:24:55
357 1525 MARIA SILVA THE FUN COLORS TEAM FEMININO 2:25:01
358 1541 HENRIQUE OLIVEIRA THE FUN COLORS TEAM MASCULINO 2:25:04
359 1459 CARINA MOREIRA THE FUN COLORS TEAM FEMININO 2:25:07
360 1073 CRISTINA MARTINS CORRER LECA FEMININO 2:25:15
361 1093 PEDRO ROCHA CORRER LECA MASCULINO 2:25:17
362 1095 CARLA FERREIRA CORRER LECA FEMININO 2:25:19
363 1091 EMILIA ROCHA CORRER LECA FEMININO 2:25:21
364 1081 LUISA PEREIRA CORRER LECA FEMININO 2:25:23
365 1088 JULIETA ROCHA CORRER LECA FEMININO 2:25:26
366 1075 DULCE NEVES CORRER LECA FEMININO 2:25:28
367 1089 ANDREIA VILACA CORRER LECA FEMININO 2:25:30
368 1058 ALEXANDRA MOTA CLUBE DESPORTIVO CEPSA FEMININO 2:25:33
369 1060 MARISA SILVA CLUBE DESPORTIVO CEPSA FEMININO 2:25:35
370 1083 MARLENE ANTUNES CORRER LECA FEMININO 2:25:37
371 1080 LAURA NEVES CORRER LECA FEMININO 2:25:40
372 1084 PATRICIA ROCHA CORRER LECA FEMININO 2:25:42
373 1501 LUCINDA MOUTA FUN COLOR TEAM FEMININO 2:25:45
374 1551 ILDA SARAIVA DESTEMIDAS FEMININO 2:25:47
375 1059 SANDRA MORGADO CLUBE DESPORTIVO CEPSA FEMININO 2:25:50
376 1076 EDITE GONCALVES CORRER LECA FEMININO 2:25:51
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377 1092 ANA ROCHA CORRER LECA FEMININO 2:25:55
378 1103 SUSANA COSTA CORRER LECA FEMININO 2:25:57
379 1085 PEDRO JUSTO CORRER LECA MASCULINO 2:25:59
380 1086 RUI SANTOS CORRER LECA MASCULINO 2:26:01
381 1307 SALVADOR VARANDA GOME CMC - CARAPAUS MASCULINO 2:26:05
382 1087 TIAGO SANTOS CORRER LECA MASCULINO 2:26:07
383 1090 NUNO ROCHA CORRER LECA MASCULINO 2:26:09
384 1071 ANTONIO BARROS CORRER LECA MASCULINO 2:26:11
385 1082 MANUEL RODRIGUES CORRER LECA MASCULINO 2:26:13
386 1077 JOAO ROCHA CORRER LECA MASCULINO 2:26:15
387 1079 JOSE TEIXEIRA CORRER LECA MASCULINO 2:26:17
388 1102 CARLOS MODESTO CORRER LECA MASCULINO 2:26:19
389 1099 NUNO MORGADO CORRER LECA MASCULINO 2:26:21
390 1074 DUARTE COSTA CORRER LECA MASCULINO 2:26:23
391 1310 SONIA DE JESUS ANDR CMC - CARAPAUS FEMININO 2:26:46
392 1309 HUGO SILVA GUIMARAES CMC - CARAPAUS MASCULINO 2:26:51
393 1563 NELSON PEREIRA CMC - CARAPAUS MASCULINO 2:26:53
394 1165 ALEXANDRA CASTRO FIT GAIATRAIL FEMININO 2:27:15
395 1164 RAQUEL ROCHA FIT GAIA TRAIL FEMININO 2:27:23
396 1543 CAROLINA FERREIRA CAOVIDA CLUB FEMININO 2:27:27
397 1445 JORGE PINTO FERREIRA CAOVIDA CLUB MASCULINO 2:27:30
398 1442 RICARDO OLIVEIRA LEOES DE TARDARIZ TRAIL MASCULINO 2:27:33
399 1444 MAFALDA MENDES LEOES DE TARDARIZ TRAIL FEMININO 2:27:39
400 1443 JOANA FERREIRA LEOES DE TARDARIZ TRAIL FEMININO 2:27:43
401 1458 LURDES SILVA LEQES DE TARDARIZ TRAIL FEMININO 2:27:46
402 1143 MARTA AMORIM TAMOS JUNTOS FEMININO 2:28:21
403 1145 ARMINDA OLIVEIRA TAMOS JUNTOS FEMININO 2:28:22
404 1141 CONCEICAO COSTA TAMOS JUNTOS FEMININO 2:28:24
405 1149 ELSA CARNEIRO TAMOS JUNTOS FEMININO 2:28:26
406 1536 RICARDO MATOS 0OS MANGUELAS MASCULINO 2:31:34
407 1537 DIANA MOREIRA 0OS MANGUELAS FEMININO 2:31:37
408 1534 MARISA SILVA OS MANGUELAS FEMININO 2:31:39
409 1533 JOAO PAULO DE SOUSA OS MANGUELAS MASCULINO 2:31:42
410 1569 DIANA OLIVEIRA TRAIL CAMINHADAS & C2 FEMININO 2:32:37
411 1571 BARBARA SANTOS TRAIL CAMINHADAS & C2 FEMININO 2:32:42
412 1256 SONIA SILVA TRAIL CAMINHADAS & C2 FEMININO 2:33:05
413 1250 INCENDIARIA QUINTA DO PAIZINHO FEMININO 2:33:20
414 1248 COOCKIE SU QUINTA DO PAIZINHO FEMININO 2:33:22
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415 1249 GOD QUINTA DO PAIZINHO MASCULINO 2:33:26
416 1245 MAEZINHA QUINTA DO PAIZINHO FEMININO 2:33:27
417 1247 POCAHONTAS QUINTA DO PAIZINHO FEMININO 2:33:29
418 1244 PAIZINHO QUINTA DO PAIZINHO MASCULINO 2:33:31
419 1252 CACULA QUINTA DO PAIZINHO FEMININO 2:33:34
420 1251 PRESSINHAS QUINTA DO PAIZINHO MASCULINO 2:33:36
421 1270 CARLA OSORIO INDIVIDUAL FEMININO 2:33:53
422 1184 JORGE OLIVEIRA LION RUNNERS - G. D. LEQES DA MASCULINO 2:33:55
423 1291 JORGE MAIA ACHADOS AO ACASO MASCULINO 2:33:57
424 1287 GUSTAVO MAIA DA SILVA ACHADOS AO ACASO MASCULINO 2:34:04
425 1286 JOANA FILIPA MAIA ACHADOS AO ACASO FEMININO 2:34:06
426 1288 ANTONIO SILVA ACHADOS AO ACASO MASCULINO 2:34:11
427 1292 NELSON ORNELAS ACHADOS AO ACASO MASCULINO 2:34:14
428 1468 MARIA SILVA ACHADOS AO ACASO FEMININO 2:34:16
429 1586 ISIDRIO SILVA INDIVIDUAL MASCULINO 2:34:21
430 1455 JOSE MACHADO ONDA TRAIL MASCULINO 2:34:23
431 1285 PEDRO LEITE ACHADOS AO ACASO MASCULINO 2:34:28
432 1290 JORGE ROMARIZ ACHADOS AO ACASO MASCULINO 2:34:35
433 1289 MANUEL CARVALHO ACHADOS AO ACASO MASCULINO 2:35:22
434 1342 NUNO RODRIGUES BUDEGUITA RUNNERS MASCULINO 2:35:29
435 1344 VIRGINIA TEIXEIRA BUDEGUITA RUNNERS FEMININO 2:35:30
436 1010 ANDREIA CASTRO 0S SANTA APOLONIA FEMININO 2:35:32
437 1009 VERA TEIXEIRA 0S SANTA APOLONIA FEMININO 2:35:41
438 1467 MARGARIDA SOUSA PORTO SENTIDO RUNNERS FEMININO 2:36:06
439 1462 VASCO LUXO PORTO SENTIDO RUNNERS MASCULINO 2:36:19
440 1535 SOFIA FERREIRA OS MANGUELAS FEMININO 2:37:06
441 1538 HELENA AMORIM OS MANGUELAS FEMININO 2:37:08
442 1337 ANTONIO PINHO INDIVIDUAL MASCULINO 2:39:56
443 1338 MARIA ALBINA MAIA INDIVIDUAL FEMININO 2:39:57
444 1328 LUIS SANTOS PASSARINHOS DO MONTE MASCULINO 2:40:01
445 1329 ELISABETE PINHO PASSARINHOS DO MONTE FEMININO 2:40:02
446 1321 SUSANA BAPTISTA SUSANA FEMININO 2:40:17
447 1124 RACHEL MENDES PLURI RUN FEMININO 2:49:41
448 1022 RUTE CAMARAO PLURI RUN FEMININO 2:49:49
449 1019 ANA GUIMARAES PLURI RUN FEMININO 2:49:52
450 1020 CRISTINA LOPES PLURI RUN FEMININO 2:49:54
451 1417 PATRICIA LOPES GRUPO 46 FEMININO 2:52:00
452 1404 PAULO FERREIRA GRUPO 46 MASCULINO 2:52:10
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453 1418 FERNANDO LOPES GRUPO 46 MASCULINO 2:52:20
454 1409 NUNO PATRICIO GRUPO 46 MASCULINO 2:52:31
455 1410 CLAUDIA GOUVEIA GRUPO 46 FEMININO 2:52:35
456 1432 PATRICIA MARTINS INDIVIDUAL FEMININO 2:52:41
457 394 JOAO PAULO FERREIRA INDIVIDUAL MASCULINO 2:52:43
458 1407 CRISTINA CARVALHO GRUPO 46 FEMININO 2:52:59
459 1402 PEDRO PEREIRA GRUPO 46 MASCULINO 2:53:03
460 1406 NUNO JESUS GRUPO 46 MASCULINO 2:53:06
461 1401 AFONSO PEREIRA GRUPO 46 MASCULINO 2:53:08
462 1405 MANUELA VITERBO GRUPO 46 FEMININO 2:53:09
463 1408 GINASILVA GRUPO 46 FEMININO 2:53:12
464 1412 PAULA FONSECA GRUPO 46 FEMININO 2:53:13
465 1411 JOAO BARROSO GRUPO 46 MASCULINO 2:53:16
466 1400 EUNICE COELHO GRUPO 46 FEMININO 2:53:18
467 1325 LUIS PAULO PEDRO LP MASCULINO 2:53:22
468 1324 EVA PEDRO LP FEMININO 2:53:27
469 393 ANA SANTOS INDIVIDUAL FEMININO 2:53:32
470 1064 MARIANA COELHO CLUBE DESPORTIVO CEPSA FEMININO 2:55:18
471 1065 VITORIA COELHO CLUBE DESPORTIVO CEPSA FEMININO 2:55:21
472 1123 JOANA SILVA PLURI RUN FEMININO 2:55:35
473 1122 ISABEL TORRES PLURI RUN FEMININO 2:55:37
474 1100 RUI SILVA CORRER LECA MASCULINO 2:56:49
475 1101 ANA SANTOS CORRER LECA FEMININO 2:56:52
476 1063 CLAUDIA SILVA CLUBE DESPORTIVO CEPSA FEMININO 2:57:52
477 1062 VITOR COELHO CLUBE DESPORTIVO CEPSA MASCULINO 2:57:55
478 1298 RICARDO COSTA CROMOTEMA MASCULINO 2:59:54
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